
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お は よ う ご ざ い ま す        7 月 2 週 目 掲 示 板 の 言 葉 で す 。            

米不足、米が高いなど言われる一方、廃棄されているお米があります。以下新聞

より  2024 年 8 月 22 日午前、日本フードエコロジーセンター（相模原市中央

区）を訪ねると、取引先の食品工場やスーパーなどから、おにぎりや米が大量に

持ち込まれていた。本来食べられるのに捨てられる「食品ロス」になったものだ。

同社は、約 200 の事業者からロスになった食材を集め、豚の飼料にリサイクル

している。炭水化物を中心に 1 日に約 40 トンの食品が回収される。2 割ほどが

米で、約 8 トンになるという。 さて今回の言葉の意味は、ごちそうしてくれる

のもうれしいが、その気持ちのほうがずっとうれしいという意味だそうです。 私

は、動植物の命、生産者、流通者、調理者の気持ちに気づいているのだろうか。   
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