
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おはようございます。                          

5 月 2 週目掲示板の言葉です。 藤の花は、上に向かって咲くのではなく、咲け

ば咲くほど垂れ下がってきます。                       

そして人は、藤の花が咲けば咲くほど見上げます。             

藤の花のこの言葉は、頭が下がる話しでしょう。 頭が下がるとは、私を育て

て頂いた背景に目を向けること〈おかげさま〉に気づくこと、すると謙虚にな

らずにはおれないのでは？                       

謙虚な人に出会った時、人は見上げる(敬う)のではないでしょうか。 私の尊敬

出来る人は、どの方も謙虚だったように感じます。決して威張らず、見下さ

ず、尊敬の眼差しで親切に対応して下さいました。 尊敬出来る人に出会った

時、そのように生きたいと思わせて頂くと共に、(打算)で頭を下げて生きる私

が教えられます。 すごい人ではなく、頭が下がる人に、なりたいものです。          
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