
おはようございます。                             

3 月２週目掲示板の言葉です。 東日本大震災から 14 年が経ちました。       

そして、大船渡では大規模な山火事が起こりました。                                 

よりそうは、相手の悲喜を自分自身の事として受け止める事がありそうです。相手の

気持ちだけでなく、自身の気持ちもちゃんと受け止められていますか？          

忘れるは、心を亡くすと書きます。 数字や景色で見た時、1 人 1 人の命が忘れられて

いくのではないかと思います。 この言葉は、存在を否定してほしくないのと同時に苦

しい境遇に置かれることがあっても大事に生きて欲しいとの思いを感じます。     

待つの対極に置いてけぼりがありそうです。 待つことには、他者に対し・ゆるす・時

間を与える・信頼する、自身に対しては、感情をコントロールすることがあるので

は？ 私は、待てなくなりつつあります。 ゆるす、信頼する、時間を与える、自身を

律する事が出来なくなっているのかも、又その事の大切さも考えなくなっているのか

もしれません。                 言葉の選択＆感想 なまくら坊主 


