
 
令和 6 年 4 月８日 

ご門信徒 様 

宗教法人 光照寺 

住職 濱嵜重信 

第２７回 『定例法座 ためして仏教！！』ご報告 

タイトル「～誕生・生まれる・生きるとは？」 

日 時：令和 6 年４月７日〔日〕13:30~15:00                 

場 所：光照寺 斉室 

 講 師：住職自勤 

   スケジュール： 

       １３：３０ お勤め お焼香  

       １４：００ 座談             座談の様子 

       １４：３０ 座談を受けての法話 

       １５：００ 終了 

 座談では、様々な意見がでました。気になる方は、ぜひご参加ください。 

法話

ハッピーバースデイ（誕生日おめで

とう）と言います。生まれたこと・生

きることを喜べますか？どうすれば

自分自身が生まれたこと、生きている

ことを喜べますか？ 

お釈迦様は、誕生した時に、「天上

天下唯我独尊三界皆苦吾当安之」（て

んじょうてんげゆいがどくそん さ

んがいかいくごとうあんし）と言われ

ています。 

「私釈迦が生まれてきたのは、人間

は、順境にあっても、逆境にあっても、

元気でも、病気でも、決して誰にも代

わってもらうことの出来ない尊い命、

ということを伝えたいが為です。どう

かこのことに安心して生きていって

下さい。」 

お釈迦様の誕生を通して、どんな自

分をも大切に生きていけたらいいで

すよね。 

 

 

 

                           法話の様子 

お問い合せ 光照寺 093-321-7008 


